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Geld sparen bei
Zahnbehandlung
Bad Oeynhausen (WB). Die Vor-

tragsreihe der Volkshochschule
(VHS) mit dem Zahnärzteforum
Bad Oeynhausen wird an diesem
Mittwoch mit einem Vortrag von
Dr. Jörg-Christian Winrich been-
det. Er widmet sich der Frage, wo
und wie bei der Zahnbehandlung
sinnvoll Geld gespart werden
kann. Besprochen werden Bonus-
hefte, Praxisgebühr, Festkostenzu-
schüsse, Härtefallregelungen und
Sonderprogramme einiger gesetz-
licher Krankenkassen. Zum Ab-
schluss werden Zahnersatzalter-
nativen im Hinblick auf die Kosten
gegenüber gestellt. Die Veranstal-
tung beginnt um 20 Uhr im
VHS-Vortragsraum, Kaiserstraße
14. Die Teilnahme ist kostenlos.

Bei der Ernährung
auf Fette achten
Bad Oeynhausen (WB). Die All-

gemeine Ortskrankenkasse (AOK)
und der Club Vital bieten den
Kursus »Fettbewusst essen« an.
Beginn ist an diesem Mittwoch um
9.30 Uhr im Oeyn-Haus, Tannen-
bergstraße 23. Der Kursus umfasst
drei Einheiten über jeweils zwei
Stunden zur Theorie und eine
Einheit über drei Stunden mit
Kochpraxis. Anmeldungen können
unter der Herforder Rufnummer
0 52 21 / 594-204 erfolgen. Der
Kursus hat die Nummer 75947.
Die AOK übernimmt für Ihre Versi-
cherten die Kursusgebühr in Höhe
von 55 Euro. Lebensmittel sind
gesondert zu zahlen.

Kindergarten plant
Frühlingsfest

Bad Oeynhausen-Wulferdingsen
(WB). Im Kindergarten in Wulfer-
dingsen, Heuental 14, der auch
Familienzentrum ist, gibt es ein
Frühlingsfest. Geplant ist es für
diesen Donnerstag von 15 bis 18
Uhr. Geboten werden neben der
Präsentation des Familienzen-
trums unter anderem ein Fußball-
Schnuppertraining, eine Moden-
schau, ein Schminkangebot und
auch eine Tombola.

Wöhrener säubern
die Landschaft

Bad Oeynhausen-Wöhren (WB).
In Wöhren gibt es an diesem
Freitag in Regie des Vereinsrings
die Aktion unter dem Motto »Sau-
bere Landschaft«. Treffen ist um
16 Uhr auf dem Schulhof Wöhren.
Die Teilnehmer sollten Eimer und
Arbeitswerkzeug für die Samm-
lung mitbringen.

Pensionäre fahren
nach Bremen

Bad Oeynhausen-Volmerdingsen
(WB). Die Mitglieder des Pensio-
närsclub Wittekindshof fahren
nach Bremen. Die Abfahrt erfolgt
an diesem Donnerstag um 8 Uhr
vom Parkplatz des Wittekindsho-
fes (Waschhaus). Die Rückkehr ist
für 20 Uhr vorgesehen.

Genossenschaft
versammelt sich
Bad Oeynhausen-Volmerdingsen

(WB). Die Jagdgenossenschaft Vol-
merdingsen hat Versammlung. Be-
ginn ist an diesem Donnerstag um
19.30 Uhr im Wöhrener Krug.
Neben den Jahresberichten geht
es unter anderem um die Verwen-
dung des Jagdpachtgeldes.

DDas haben dieas haben die
Gäste genossenGäste genossen

Seit 2005 gibt es den Sülte-
schmaus. Als kulinarischer Ge-
nuss werden dabei seitdem
traditionell Kassler, Grünkohl
und Rauchenden mit Beilagen
serviert. Dafür sind gestern von
einigen Mitgliedern des Koch-
clubs Luisenhöhe, der dem
Business-Club angeschlossen
ist, jede Menge frischer Zutaten
verarbeitet worden: mehr als
40 Kilogramm Kassler, etwa 10
Kilogramm durchgelassenes
Bauchfleisch, 10 Kilogramm
Schmalz, 25 Kilogramm Kartof-
feln, 15 Kilogramm Zwiebeln
und um die 50 Kilogramm
Oldenburger Grünkohl. Die Kü-
che für die Zubereitung hat
Jürgen Franz vom gleichnami-
gen Partyservice in Löhne zur
Verfügung gestellt. Mitgewirkt
haben bei der Vorbereitung
Pete Gruber, Lutz Paulmann,
Olaf Wortmann, Ralf Ulbrich
und Jürgen Franz. Etwa vier
Stunden hat dies gedauert.
Club-Sprecher Frank-Michael
Meister: »Schließlich muss der
Kohl gut durchziehen und das
in Strängen angelieferte Kass-
lerfleisch vor Ort noch in Porti-
onsstücke geschnitten werden.«

»Sülteschmaus genießt Kult-Status«
Gastgeber Business-Club unterstützt Kindermusikfest im Kurpark und Aufbau von Spielgeräten in der Innenstadt

Von Claus B r a n d

B a d  O e y n h a u s e n  (WB).
Für Achim Fahrenkamp war es
eine Premiere. Als Vorsitzender
des Business-Club seit Februar
im Amt, hat er gestern Abend
erstmals die etwa 170 Gäste
zum siebten Sülteschmaus in
der Wandelhalle begrüßt.

Vor dem Genuss steh die Arbeit: In der Küche des Party-Service Franz in
Löhne-Ort haben (von links) Lutz Paulmann, Jürgen Franz, Olaf

Wortmann, Ralf Ulbrich und Pete Gruber vom Kochclub Luisenhöhe die
Zutaten für das abendliche Menü verarbeitet. Fotos: Claus Brand

Jens Dieker begrüßt Rudolf Krüger (66) in der Tracht des Colon
Sültemeyer. Der Volmerdingsener ist gestern Abend mit seiner Frau
Christine (63) in die Wandelhalle gekommen.

Lutz Paulmann (links) hat den Grünkohl für den Abend gesponsert. Mit
Frank-Michael Meister serviert er ihn hier Stephanie Kruse (Elternhaus).

Gut gelaunt: Sparkassen-Vorstand Hans-Jürgen Nolting stößt mit
Monika Brackmann-Tiedau (Förderkreis-Vorsitzende) auf den Abend an.

Der neue Vorsitzende des Busi-
ness-Club stellte bei seiner Begrü-
ßung drei Projekte vor, die der 60
Mitglieder zählende Verein 2011
unterstützen will. »Wir wollen uns
vielfältig für Kinder engagieren«,
erklärte Fahrenkamp. Der mit
seiner Familie in Werste lebende
Unternehmer ist Mitinhaber der
Porta-Gruppe. Bei seinem sozialen
Engagement knüpft der Business-
Club an Bewährtes an, setzt aber
auch neue Akzente. Der zweite
Vorsitzende Frank-Michael Meis-
ter sagte dieser Zeitung vor der
Veranstaltung: »Wie schon seit
einigen Jahren der Fall, halten wir
an der Förderung des Ronald
McDonald-Elternhauses am West-
korso fest.« Um Eltern und Ge-
schwistern herzkranker Kinder
den Aufenthalt nahe der Klinik zu
ermöglichen, übernimmt der Busi-
ness-Club für ein weiteres Jahr die
Mietkosten für eine Appartement
im Elternhaus in Höhe von 2000
Euro. Mit einer identischen Sum-
me fördert der Club nach den
Ausführungen von Achim Fahren-
kamp das sechste OWL-Kindermu-
sikfest im Kurpark mit Veranstal-
tungen im Badehaus I, im Theater
im Park und in der Wandelhalle.
Es ist für Sonntag, 19. Juni, unter
Federführung der Philharmoni-

schen Gesellschaft und der Hoch-
schule für Musik in Detmold ge-
plant. Die Philharmonische Gesell-
schaft steht mit Sponsoren auch
für die Neujahrsmatinee im Thea-

ter im Park im Januar. Im Vorjahr
kamen zum Kindermusikfest Ost-
westfalen-Lippe auf Schloss Cor-
vey (Kreis Höxter) mehr als 1800
Besucher. Das Programm »Was-
sernixen und Meerkönige« richtet
sich an Kinder im Alter von einem
bis zu zwölf Jahren. 

Der Club-Vorsitzende erklärte
weiter: »Zudem wollen wir 2011
die Anschaffung und den Aufbau
von Spielgeräten in der Innenstadt
fördern.« Insgesamt soll nach Ein-
schätzung von Frank-Michael
Meister ein vierstelliger Eurobe-
trag investiert werden. Der genaue
Betrag hänge von der Entschei-
dung ab, wo und damit mit
welchem Aufwand die Geräte auf-
gestellt würden. Achim Fahren-
kamp: »Die Verhandlungen dazu
mit dem Bürgermeister laufen.«

Der Verwaltungschef sagte ge-
stern Abend: »Der Sülteschmaus
hat mittlerweile wieder Kult-Sta-
tus: Nach alter Tradition treffen
sich hier in der Wandelhalle Per-
sönlichkeiten aus Politik, Wirt-
schaft und Kultur. Man isst und
trinkt gut, plaudert fröhlich oder
diskutiert miteinander über das
aktuelle Tagesgeschehen. Alles in
allem eine gute Gelegenheit, Kon-
takte zu pflegen oder sogar
Freundschaften zu vertiefen – und
das bereits im siebten Jahr in
Folge.« Den Initiatoren sei herz-
lich gedankt, führte Klaus Mueller-
Zahlmann weiter aus, »den Unter-
stützern ebenso. Sie haben mit
ihrer Idee erkannt, dass man mit
einem deftigen Grünkohlessen und
einem kühlen Pils viel mehr für
das städtische Miteinander tun
kann als mit einem Galadinner.«
Nicht zu vergessen sei schließlich
der Erlös, der jedes Jahr für einen
guten Zweck genutzt werde.

Jürgen Friese (rechts) hat für den Abend den Wein
gesponsert, einen Pernot Grigio aus dem Veneto.

Ausgeschenkt haben ihn mit ihm Gerhard Friedrichs-
meier (links) und Siegbert Lilienkamp.

Premiere: Als neuer Vorsitzender
des Business-Club hat Achim
Fahrenkamp gestern Abend die
Gäste zum Sülteschmaus begrüßt.
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