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Briefe an die Lokalredaktion

,Wirsind ja Lirm gewohnt”

M Bad Oeynhausen (nw). Zu
unserem Bericht ,Auf Kosten
der Kurstadt“ iber die Ausbau-
plidne der Bahn fiir die Stidbahn
in unserer Ausgabe vom 10.
Mirz:

»Giiter auf die Schiene, nur
nicht vor meiner Haustiir! Kein
Ausbau der Siidbahn! Dasist der
Slogan der Biirgermeister von
Lohneund Bad Oeynhausen.

Konsequenz: dadurch mehr
Ziige auf der Nordbahn. Diese
Anlieger — zu denen ich mich
auch zdhle — sind ja Liarm ge-
wohnt und miissen zudem auf
Liarmschutz warten.

Obwohl dicht besiedelt, ist
der Lirmschutz hier fast null. Al-
ternativ die Siidbahn, die nach
ihrem geplanten Ausbau auf
dem neusten technischen Stand
inklusive Lirmschutzmafinah-

men die Nordbahn und deren
Anlieger entlasten wird. Neben-
bei noch die Chance, den Uber-
gang Detmolder Strafle zu verin-
dern oder zu beseitigen.
Ubrigens: Vor 15 Jahren fuh-
ren deutlich mehr Ziige iiber die
Siidbahnalsheute.“
Jiirgen Karweg
Lohne

Leserbriefe geben ausschliefSlich
die Meinung des Verfassers wie-
der. Die Redaktion behilt sich
sinnwahrende Kiirzungen vor.
Fassen Sie sich bitte kurz. Ano-
nyme Zuschriften werden nicht
berticksichtigt. Falls Sie per
E-Mail schreiben, geben Sie
bitte Thre Adresse und Telefon-
nummer mit an. So kénnen wir
iiberpriifen, ob der Leserbrief
wirklich von Thnen stammt.

Unangenehm und
schwer zu behandeln

»Blihbauch*: Schwerpunktthema bei Arzte-Kongress

VON HEIDI FROREICH

Bl Bad Oeynhausen. Zuviel Luft
im Darm macht einen dicken
Bauch, tut weh und kann tiber-
aus unangenehm riechen. Was
vielen Patienten das Leben
schwer macht, ist von Medizi-
nern bislang hiufig als harmlose
Bagatelle abgetan worden. Das
wird sich dndern — weil die gas-
troenterologischen Fachgesell-
schaft entsprechende Empfeh-
lungen herausgegeben haben.
Und weil es dazu am Mittwoch,
23. Mirz, ein Symposium gibt.
»Es werden mehr als 100 Ma-
gen-Darmspezialisten ~ kom-
men®, betont der Organisator
Dr.Jens Melching.

Der Chefarzt der Medizini-
schen Klinik IT im Krankenhaus
ist selbst Gastroenterologe, weifs
aus langjdhriger Erfahrung, un-
ter welchem Druck — im wahrs-
ten Sinne des Wortes — Patien-
ten mit chronischem Blihbauch
stehen. ,Es gibt kein Wunder-
mittel, fasster niichtern zusam-
men.

Immerhin lassen sich zumin-

dest einige Ursachen mit sorgfal-
tiger Anamnese (,Sind die Ne-
benwirkungen von Medikamen-
ten schuld?“) und einfachen
Tests ermitteln: Zuckerunver-
traglichkeit, allergische Reaktio-
nen auf Gluten oder bakterielle
Fehlbesiedlungen des Darms.
Ein Verzicht auf bestimmte Le-
bensmittel kann hier moglicher-
weise Linderung schaffen.

Fiihren diese Tests zu keinem
Ergebnis, ist, so die Empfehlung
der Fachgesellschaft, weitere Di-
agnostik beispielsweise per Ul-
traschall oder Endoskop ange-
bracht. Aber auch die personli-
chen Lebensumstinde des Pa-
tienten sollten betrachtet wer-
den. Melching: ,Viele Men-
schen schlucken in Stressituatio-
nenzuviel Luft.”

Zweites Schwerpunktthema
des Symposiums im Kaiserpa-
lais wird die Behandlung ,,multi-
resistenter Keime in Klinik und
Praxis“ sein. Auch das hat Gast-
geber Melching bewusst ge-
wihlt: ,Bei unserem Sympo-
sium sollen praxisnahe Themen
im Mittelpunkt stehen.*

Hochauflosende Bilder: Der neue Endoskopieturm, der jetzt im Kran-
kenhaus installiert wurde, verfiigt iiber HDTV-Technik. ,,Damit kon-
nen krankhafte Zellverdnderungen in Magen und Darm noch friiher er-

kanntwerden, freut sich Dr. Jens Melching.
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Russland: weites Land,
grofde Schriftsteller

Festlicher Abend im Gemeindehaus Eidinghausen

M Bad Oeynhausen (nw). Ein
festlicher Abend erwartet die Be-
sucher am Sonntag, 20. Mirz,
von 18 bis 21 Uhr im Gemeinde-
haus Fidinghausen. ,Weites
Land, grofle Schriftsteller, wun-
derbare Musik, elegantes Bal-
lett“—Russland!

Das grofite Flichenland der
Erde ist immer noch ein Volker-
gemisch, in dem neben Russisch
iiber 100 Sprachen der Minder-
heiten gesprochen werden.

Das Land schaut auf eine
wechselvolle Geschichte zuriick
und hat grofle Schriftsteller her-
vorgebracht. Lew Tolstoi oder

Alexander Puschkin, Boris Pas-
ternak oder Alexander Solsche-
nizyn sind klingende Namen der
russischen Literatur. Ebenso ge-
hort zu Russland die tempera-
mentvolle Musik von Mus-
sorgski, Schostakowitsch, Stra-
winski und Tschaikowski. Litera-
tur, Geschichte, Musik, Ballett
und ein kulinarisch abgestimm-
tes Buffet — all das erwartet die
Giste an diesem festlichen
Abend.

Karten sind im Gemeinde-
biiro, Eidinghausener Strafle
133, und beim Biicherei-Team
erhiltlich.
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ler (r.) und Christian Kragel ziihlten. Im Hintergrund sind der ,, Colon“ Rudolf Kriiger und seine Frau Christine zu erkennen.

Uberaus schmackhaft — dieser Schmaus

Entspannte Gesprdche bei und nach dem Griinkohlessen des Business-Clubs in der Wandelhalle

VON HEIDI FROREICH (TEXT) UND
PETER STEINERT (FOTOS)

M Bad Oeynhausen. Fiir Achim
Fahrenkamp ist es eine Pre-
miere: Erstmals begriiflt er die
Giste des Siilteschmauses.
Weil die ihn nicht alle als
neuen Prisidenten des Busi-
ness-Clubs kennen, stellt er
sich erst einmal vor: ,Ich bin
der Mann fiirs Grobe.“ Und
stimmt mit diesen launigen
Worten auf einen gewohnt ent-
spannten Abend ein.

Wihrend Fahrenkamp mit
seiner roten Schiirze Getrinke
serviert, hat sein Vorganger —im
yvornehmen Weiss“ — einmal
mehr und gemeinsam mit Lutz
Paulmann — die Verantwortung
fir das feste Mahl iibernom-
men. ,50 Kilogramm Kassler,
200 Mettwiirstchen und 100 Ki-
logramm Griinkohl, zihlt Pete
Gruber die Hauptzutaten auf,
die fur die rund 150 hungrigen
Giste zubereitet wurden. Weil
dasauch fiir zwei Koch-Profis al-
lein nicht zu schaffen ist, hatten
sie tatkriftige Unterstiitzung —
von Olaf Wortmann, Ralf Ul-
rich und Jurgen Franz. So wie
auch Fahrenkamp jede Menge
Unterstiitzung im Service hat —
von rund 30 Club-Mitgliedern
und deren Partnerinnen. Denen
nicht nur der Prisident seinen
Dankausspricht.

»Toll, dass Sie den Siilte-
schmaus zu einer Traditionsver-
anstaltung gemacht haben®,
lobt Biirgermeister Klaus Muel-
ler-Zahlmann bei seiner Begrii-
Bung. Und hebt auch gleich das
Besondere dieser Veranstaltung
hervor: ,Hier kann man in ganz
entspannter Atmosphire alte
Kontakte pflegen und neue Kon-

takte kntipfen®. Nicht zu verges-
sen, der gute Zweck, der dank
zahlreicher Sponsoren mit der
Veranstaltung erfillt werden
kann. Spielgerite fiir die Innen-
stadt, ein Zimmer im Ronald
McDonald Elternhaus und das
Kindermusikfest OWL sollen
vom Erlos finanziert werden.
Lob gabs natiirlich auch von
den Gisten, allen voran von der
»Galionsfigur der Veranstal-
tung. ,,Richtig lecker®, fand Co-
lon Siiltemeyer alias Rudolf Krii-

meyer“mit Frau Christine.
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Gruber, Lutz Paulmann, Frank Michael Meister und Jens Wortmann.

Gut dabei: Der Kochclub Luisenhiéhe mit (v. I.) Thomas Ludewig, Michael Sahm, Olaf Wortmann, Pete

ger den Schmaus. Die meisten
anderen Giste lieffen den Wor-
ten Taten folgen —sie holten sich
fix einen Nachschlag. Und be-
stellten beim ,Mann fiirs
Grobe“ ein weiteres Bier.
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Bekannt: Rudolf Kriiger als stadtgeschichtliche Figur ,,Colon Siilte-

OE3

Perfekt: Thomas Ludewig und Michael Sahm (vorne l.) servieren Rauchenden, Kassler sowie Griinkohl. Dankbare Abnehmer sind etwa 150 Giiste, zu denen auch Claudia Lochmiil-

Lur Erinnerung an die Schweine

W Um das Jahr 1745 wurde im
Bereich Bad Oeynhausen die
erste Solequelle gefunden. Der
Uberlieferung nach stéberten
die Schweine des Colons (Bau-
ern) Siiltemeyer auf dessen
Wiese im heutigen Bereich von
Mindener Strale, Heinrich-
strafle und Konigstrafle die salz-
haltige Quelle auf.

An diesen Fund, der die Ge-
schichte Bad Oeynhausens
nachhaltig verdnderte, erin-
nert heute der Schweinebrun-
nen in der Klosterstrafie — und
der Siilteschmaus in der Wan-
delhalle. Zu dem geselligen
Griinkohlessen lidt der Busi-
ness-Club in diesem Jahr zum
siebten Mal ein.

Erfreulich: Heike Ludewigsorgt fiir Nachschub bei (v.l.) Benedikt Bou-
cke und Helmut Dennig (beide Denios) sowie Siegfried Schulze.

Muntere Runde: Ur-Bad Oeynhausener Dieter Kirtner (1.) mal wie-

derin seiner Heimatstadt.

Zum Wohl: Der neue Vorsitzende des Business-Clubs Achim Fahren-
kamp (1) und Gerhard Friedrichsmeier.



